Leuchtenlands

Dimmung mit PWM und Potentiometer: Techniken im Uberblick

Die Helligkeitsregelung von Leuchten kann mit verschiedenen Methoden umgesetzt

werden, darunter die Pulsweitenmodulation (PWM) und der Einsatz eines Potentio-

meters. Beide Ansatze bieten spezifische Vorteile und eignen sich flr unterschiedliche

Anwendungen.

PWM-Dimmung (Pulsweitenmodulation)

Bei der PWM-Technik wird die Helligkeit durch ein pulsierendes elektrisches Sighal ge-

steuert. Hierbei wird die Leuchte in sehr schnellen Intervallen ein- und ausgeschaltet.

Das Verhdltnis zwischen der eingeschalteten und ausgeschalteten Zeit (die soge-

nannte Pulsweite) bestimmt die wahrgenommene Helligkeit.

Funktionsweise: Ein spezieller PWM-Controller erzeugt das pulsierende Signal,
das an die Leuchte gesendet wird.

Vorteile: Die PWM-Dimmung ermaglicht eine stufenlose und prazise Regelung
der Helligkeit. Sie ist besonders effizient und ideal fir LED-Leuchten, da diese
hervorragend auf schnelle Schaltzyklen reagieren.

Einsatzbereiche: PWM wird haufig in modernen, elektronisch gesteuerten

Lichtsystemen verwendet.

Dimmung mit Potentiometer (Drehregler)

Ein Potentiometer ist ein variabler Widerstand, der durch Drehen eines Reglers den

Stromfluss zur Leuchte beeinflusst und so die Helligkeit steuert.

Funktionsweise: Durch Drehen des Reglers andert sich der Widerstand,
wodurch der Stromfluss variiert und die Lichtintensitdt angepasst wird.
Vorteile: Diese Methode ist einfach und intuitiv zu bedienen, weshalb Potentio-
meter oft in kleineren Anwendungen eingesetzt werden.

Einsatzbereiche: Potentiometer findet man typischerweise in klassischen
Tischlampen, Deckenleuchten oder anderen Gerdten, bei denen manuell ge-

steuert wird.



Fazit

Die Wahl zwischen PWM und Potentiometer hangt von den Anforderungen ab. PWM
eignet sich fUr prdzise, energieeffiziente Anwendungen und ist ideal fUr moderne
LED-Systeme. Potentiometer hingegen bieten eine benutzerfreundliche und prakti-
sche Losung fur kleinere, traditionelle Lichtanwendungen. Beide Techniken ermdagli-
chen eine flexible Anpassung der Lichtverhdltnisse, um die gewlinschte Atmosphdre

zu schaffen.



